
Naturverträgliches Paddeln
Die von Euch befahrenen Flüsse mit ihren natur-
nahen Gewässerabschnitten dienen einer Vielzahl
von seltenen Tier- und Pflanzenarten als Lebens-
stätte und leisten dadurch einen wichtigen Beitrag
für das ökologische Gleichgewicht der Natur.

Bei dieser enormen Leistung kommt der Lebens-
raum Fliessgewässer völlig ohne den Menschen
aus - dieser ist in der Flusslandschaft nur zu Gast.

Der Fluss und seine Landschaft kann mit vielen
Besuchern zurechtkommen, wenn sich jeder ein-
zelne einige Faustregeln zu eigen macht und bei
der Bootsfahrt auf dem Fluss berücksichtigt.

Auf diese Weise lassen sich Freizeit und Natur-
schutz miteinander vereinbaren. Unterwegs werdet
Ihr sehen, es lohnt sich.

Kanufahren ist Natursport
Die Natur ist ein besonders kostbares Gut. Sie
birgt unendlich schöne Reize, die es zu bewah-
ren gilt!

Ihr möchtet sicher auch in Zukunft die Schönheit
dieser naturnahen Flusslandschaft genießen, be-
achtet deshalb bitte die Schilder der Naturschutz-
behörde und folgende Grundsätze:

Miteinander auskommen, voneinander lernen!

C Genießt Stille und Einsamkeit und erfreut Euch
an den Schönheiten der Natur; Rücksicht und
ein freundliches Wort gegenüber anderen Er-
holungssuchenden ist ein Beitrag zu einem ge-
lungenen Freizeiterlebnis.

C Meidet dicht bewachsene Uferpartien sowie
Schilf und Röhricht. Bitte fahrt in der Mitte des
Flusses und betretet die Sandbänke nicht! Sie
sind Rast- und Ruheplätze von Vögeln.

C Tiere können auch unbeabsichtigt gestört wer-
den, vermeidet deswegen unnötigen Lärm!

C Beschädigt keine Pflanzen.

C Nehmt Rücksicht auf Eure Mitmenschen (Ang-
ler, Wanderer, andere Wassersportler). Die
Schönheit der Natur lässt sich besser im Mitein-
ander genießen.

C Haltet das Gewässer und seine Ufer sauber und
verlasst es so, als wärt Ihr nie dagewesen.

C Nehmt Eure Abfälle immer wieder mit! Auch Zi-
garettenkippen sind Müll! Sie gehören nicht ins
Wasser oder an das Ufer!

C Wildes Zelten am Fluss ist grundsätzlich ver-
boten!

C Unsere Boote sind gekennzeichnet! Verstöße
gegen Naturschutzgesetze und die oben ge-
nannten Empfehlungen können zu persönlichen
Konsequenzen führen.

Was Ihr braucht:
☺ 

☺ Eine Garnitur Bekleidung zum Wechseln.

☺ Brillen bitte mit Bändern sichern!

☺ Je nach Wetter: Regen- und / oder Sonnen-
schutz  Vorsicht! Auf dem Wasser wirkt die
Strahlung der Sonne wesentlich stärker!

☺ Robuste, bequeme und wetterfeste Freizeit-
kleidung, die auch schmutzig werden darf.

☺ Schuhe, die auch naß werden dürfen,
z.B. Turnschuhe oder Sportsandalen.

☺ Etwas zu Essen und zu Trinken.

 Was Ihr nicht braucht:
L Handy, Walkman und ähnliches. Sie könnten

nass werden oder beschädigt werden.

L „Schicke Klamotten“, die nicht dreckig werden
dürfen.

L Viel Taschengeld und Wertsachen.

 

 Was Yeti dabei hat:
☺ Robuste, unsinkbare Canadier oder Kajaks für

ein bis vier Personen ausgestattet mit Eimer,
Leine, Schwamm und Paddeln.

☺ Schwimmwesten für jeden Teilnehmer

☺ Für jedes Boot einen wasserdichten Sack für
die Kleidergarnitur zum Wechseln.

☺ Auf Wunsch eine Picknicktonne.

☺ Erfahrene Mitarbeiter, die Euch in die Paddel-
technik und das Verhalten auf dem Wasser
einweisen und Euch Informationen über den
Fluss geben.

Freizeit aktiv!

Sport &
ReisenYeti

¶ Donnerschweer Str. 48 ¶ 26123 Oldenburg ¶
¶( 0441 - 85 6 85  ¶   www.yeti-ol.de¶

Wir testen. Wir beraten. Wir kennen uns aus.

Ski & Kanu

m Ausrüstung
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m Verleih

Trekking & Reisen
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 Ablauf eines Kanutages
 

¾ Ihr kommt mit öffentlichen Verkehrsmitteln,
Bus oder dem Fahrrad zur verabredeten Stelle
am Fluss.

¿ Ein Mitarbeiter von Yeti  wird Euch dort em-
pfangen, und Euch die Boote samt Zubehör
übergeben.

¿ Ihr erhaltet eine ausführliche Einführung in
die Kunst des Kanufahrens und in naturver-
trägliches und umweltgerechtes Verhalten
auf dem Wasser.

À Zu Beginn der Tour könnt Ihr in einer Übungs-
phase den Umgang mit den Booten und deren
Steuerfähigkeiten ausprobieren.

Á Bei den begleiteten Touren gibt unser Mitar-
beiter Tipps und Hilfestellungen, falls es ir-
gendwo noch nicht so richtig klappt.

Â Anschließend paddelt Ihr den Fluss hinunter
und erlebt eine eindrucksvolle Flusslandschaft.

· An einer schönen Pausenstelle wird es Zeit für
die Verpflegung.

¸ Die Zeit für Eure Tagestour ist großzügig be-
messen, so dass Ihr stressfrei und in Ruhe den
Tag genießen könnt.

¹ Nach Erreichen des vereinbarten Zieles der
Kanutour reinigt Ihr die Boote und das Materi-
al.

º Wir helfen Euch beim Aufladen der Boote.

 Verhalten im Boot
In jedem Fluss gibt es Hindernisse - meistens un-
ter Wasser! Deshalb ist besondere Vorsicht ge-
boten. Für Eure Sicherheit solltet Ihr ein paar Re-
geln beachten:

C Tragt immer Eure Schwimmweste! Ihr könnt es
Euch nicht aussuchen, an welcher Stelle Ihr
kentert!

C Tragt aus dem gleichen Grund immer Schuhe!
Häufig sind Steine und Äste auf dem Grund, die
bloße Füße empfindlich verletzen können.

C Immer in Sichtweite der Gruppe bleiben. Das
Führungsboot darf nicht überholt werden.

D Keine anderen Boote mutwillig rammen, be-
drängen oder zum kentern bringen!

C Wenn das Wasser rauscht oder schäumt, ist
Vorsicht angebracht: Es sind Hindernisse im
Wasser, die das Boot zum Kentern bringen kön-
nen Vor solchen Stellen wird grundsätzlich ge-
wartet bis sich die Gruppe gesammelt hat. Die
Schnelle wird nur auf Anweisung durchfahren
oder umtragen!

C Hilfeleistung für gekenterte Gruppenmitglieder,
zum Beispiel das Auffischen Ihres Gepäcks oder
der Paddel ist eine Selbstverständlichkeit!

D Der Genuss alkoholischer Getränke ist bei Tou-
ren mit Booten von Yeti nicht gestattet! Im Inter-
esse Eurer eigenen Sicherheit!

D Keinen Müll ins Wasser werfen!

D Die Uferböschungen nicht zerstören und das
Schilf nicht befahren!

Willkommen
in der Natur

Wir freuen uns, dass Ihr demnächst an

einer Kanutour teilnehmen wollt.

Ihr könnt Euch auf das erfahrene Team von Yeti
Sport & Reisen verlassen. Wir bieten Euch robuste
und unsinkbare Boote mit umfangreichem Zube-
hör. Unsere geschulten Mitarbeiter unterstützen
Euch mit Rat und Tat.

Mit diesem kleinen Folder möchten wir Euch die
Vorbereitung auf Eure Kanutour ein wenig er-
leichtern. Er enthält wichtige Informationen zum
Verhalten auf dem Wasser und zum Naturschutz,
Sicherheitshinweise und eine kleine Checkliste, die
Euch hilft, nichts von dem zu vergessen, was Ihr
bei Eurer Kanutour dabei haben solltet.

Und nun wünschen wir Euch vor allem:

Viel Spaß auf Eurer Kanutour

Eure Hotline am Fluss:
0175 / 8 311 311


